
Comune di Poggibonsi 

MENU’ ESTIVO  per i bambini delle scuole dell’ INFANZIA 

Anno scolastico 2014–2015/2015-2016  
 

 I settimana II settimana III settimana IV settimana 

Lunedì Pasta al pesto 

Petto di pollo agli aromi 

Piselli 

Frutta fresca  

Pasta all’olio 

Brasato 

Purè 

Frutta fresca 

Tagliatelle al ragù 

Prosciutto crudo 

Misto di verdure al forno 

Frutta fresca 

Minestra in brodo vegetale 

Fettina di tacchino alla 

pizzaiola 

Insalata 

Frutta fresca 

Martedì Risotto alle zucchine 

Filetto di merluzzo  al  forno 

Pomodori  

Frutta fresca 

Pasta al pomodoro 

Mozzarella 

Insalata e pomodori  

Frutta fresca 

Pasta al pesto 

Filetti di pesce all’isolana 

Insalata  

Frutta fresca 

Risotto con piselli 

Mozzarella  

Pomodori  

Frutta fresca  

Mercoledì Minestra d’orzo 

Scaloppina di vitellone al 

pomodoro  

Insalata  

Frutta fresca 

Pasta al pesto 

Prosciutto crudo 

Fagiolini  

Frutta fresca 

Risotto di mare 

 Parmigiano Reggino 

Verdure miste al vapore 

Frutta fresca 

Pasta all’olio 

 Frittata di zucchine 

Fagiolini  

Frutta fresca 

Giovedì Pasta ai 4 formaggi 

Prosciutto cotto 

Carote e cetrioli in 

pinzimonio 

Frutta fresca 

Minestra in brodo vegetale 

Petto pollo salvia 

Carote filè 

Frutta fresca 

Pasta al pomodoro fresco e 

basilico 

Roast-beef 

Carote filè 

Frutta fresca 

 Pasta al pomodoro 

Arista 

Pomodori e cetrioli 

Frutta fresca 

Venerdì Pasta al pomodoro  e basilico 

Frittata di patate 

Zucchine all’olio 

Frutta fresca 

Risotto con verdure 

Merluzzo alla livornese 

Patate lesse 

Frutta fresca 

Pasta  all’olio 

Prosciutto cotto 

Zucchine trifolate 

Frutta fresca 

Pasta al ragù 

Nasello al forno 

Patate lesse 

Frutta fresca 

tutti i giorni verrà distribuito il  pane toscano a fette. 

 


